
SCHWARZ cyan magenta yellowNr. 4 DIE ZEIT S. 13

Nr. 4 S.13 SCHWARZ cyan magenta yellowDIE ZEIT 

20. Januar 2011   DIE ZEIT  No 4  13

 Preis   des    

Lebens
3967 Euro im Monat kostet das Medikament, 

das der krebskranke Wolfgang Behling bekommt. 
Ob es sein Leben verlängert oder sein Leiden, 

kann niemand sagen. Sicher sind nur die Profi te 
des Pharmakonzerns Novartis. Ein Fallbeispiel

 VON MARTINA KELLER
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D
ie Hoffnung – für Wolfgang 
Behling hat sie die Farbe 
Weiß und ist in Form einer 
Tablette in sein Leben ge-
kommen. Afinitor heißt das 
Medikament, das er ein-
nimmt, zehn Milligramm 

täglich, seit fünf Monaten. Eine Zeit, für die Beh-
ling dankbar ist, weil keine Woche und kein Tag 
mehr selbstverständlich ist für ihn – seit dieser Dia-
gno se: Nierenkrebs im fortgeschrittenen Sta dium.

Behling ist die Krankheit kaum anzusehen. Er 
ist ein schlanker, aber nicht dürrer Mann mit vol-
lem grauem Haar. Im Wohnzimmer seines Ein-
familienhauses lodert ein Kaminfeuer, Behling 
schaut durch ein großes Fenster in den Garten. 
Hier hat er im vergangenen August seinen 50. Ge-
burtstag gefeiert, mit einem großen Feuerwerk. 
Ein Nachbar rief wegen des Lärms die Polizei, aber 
Behling war das egal. Ein Jahr älter war er gewor-
den, das musste gefeiert werden. »Es geht ja nicht 
darum, ob ich an dieser Krankheit sterben werde, 
sondern wann«, sagt er. »Und ich hoffe, dass mein 
neues Medikament die Krebszellen so lange wie 
möglich daran hindert, sich wieder auszubreiten.«

Durchschnittlich lebt man mit Wolfgang Beh-
lings Diagnose nicht länger als 15 Monate. Behling 
ist jetzt in seinem fünften Jahr. Er hat vor Kurzem 
mit seiner Frau den 28. Hochzeitstag gefeiert. Er 
war dabei, als seine Tochter 17 wurde. Und er hat 
für ihre Zeugnisferien Ende Januar einen kurzen 
Familienurlaub gebucht. Die Horizontlinie seiner 
Planungen liegt nicht so fern wie bei anderen 
Männern seines Alters, die sich mitten im Leben 
wähnen – aber Behling traut sich 
wieder, seine nahe Zukunft zu 
gestalten.

All das auch dank Afinitor, 
glaubt Behling. »Ich bin zu ei-
nem guten Zeitpunkt krank ge-
worden«, sagt er.

Noch vor wenigen Jahren 
konnten Deutschlands Ärzte Pa-
tienten wie Behling nicht mehr 
viel anbieten. Seit 2006 sind al-
lerdings sechs neue, sehr teure 
Mittel gegen den fortgeschritte-
nen Nierenkrebs auf den Markt 
gekommen, Afinitor aus dem Hause No var tis ist 
eines davon. Dank dieser Medikamente sei die 
Therapie revolutioniert worden, schwärmen man-
che Krebsexperten – dankbar, dass sie ihren ver-
zweifelten Patienten endlich etwas verschreiben 
können. Doch andere Onkologen, Fachärzte für 
Krebsleiden, meinen: Weit mehr als den Kranken 
helfen Mittel wie Afinitor der Pharmaindustrie. 
Weil nur die Kosten dieser Medikamente sicher 
seien, nicht aber ihr Nutzen.

So ist der Krebspatient Wolfgang Behling, ohne 
es zu ahnen, in einen Grundsatzstreit der Medizin 
geraten – dieses gewaltigen Geschäfts mit Wissen, 
Spekulationen und Heilsversprechen. Die Debatte 
kreist um Fragen, die kaum ein Arzt laut zu stellen 
wagt: Wie viel soll uns die Hoffnung auf ein paar 
Tage, Wochen oder Monate mehr Lebenszeit wert 
sein? Müssen die Krankenkassen für jeden noch so 
kleinen, manchmal sogar fraglichen Behandlungs-
vorteil jede Summe zahlen? Und an welcher ande-
ren Stelle im System sollten sie dafür sparen: bei 
der Vorsorge, beim Hüftgelenk, beim Zahnarzt-
besuch im Kindergarten?

Die Geschichte des Medikaments Afinitor ist 
beispielhaft für dieses moralische Dilemma – und 
beispielhaft auch in ihrer Undurchschaubarkeit: 
Im deutschen Gesundheitswesen treffen ärztliche 
Moralvorstellungen auf Geschäftsinteressen und 
Marketingversprechen. Gerade bei einer derart 
gefürchteten Krankheit wie Krebs, die in einer al-
ternden Gesellschaft von großem öffentlichem In-

teresse ist und von der Pharmabranche als beson-
ders lukrativer Markt betrachtet wird.

Jedes neue Mittel lassen sich die Hersteller teuer 
bezahlen. Für jede Monatspackung Afinitor zahlt 
Wolfgang Behlings Krankenkasse 3967 Euro. Das 
sind mehr als 47 000 Euro pro Jahr. Es gibt Krebs-
medikamente, die noch teurer sind. Kaum ein 
Unternehmen lässt sich das Geschäft mit den 
 neuen Wirkstoffen entgehen: Mehr als 500 Mittel 
werden derzeit erprobt, etwa 40 dürften in den 
nächsten fünf Jahren zugelassen werden. Das 
könnte das deutsche Gesundheitssystem an seine 
Grenzen bringen. Schon heute belasten sogenann-
te Spezialpräparate, zu denen auch Krebsmedika-
mente zählen, die Arzneimittelbudgets der Kran-
kenkassen zu mehr als einem Viertel. Obwohl sie 
nur zwei Prozent der Verordnungen ausmachen.

Für Afinitor hat der Schweizer No var tis-Kon-
zern eine eigene Website eingerichtet. Ein kurzer 
Trickfilm soll den medizinischen Fortschritt durch 
das Medikament verdeutlichen: In der Animation 
rollt ein kraftloser Schnellzug an einem Bahnhof 
aus. Die Passagiere steigen in einen goldgelben Afi-
nitor-Zug auf dem Gleis gegenüber um – und der 
fährt sie in ein Land ohne Grenzen.

»Einfach geschmacklos« findet das der Onkolo-
ge Wolf-Dieter Ludwig. Ludwig ist 58, Chefarzt 
am Helios Klinikum Berlin-Buch und Vorsitzen-
der der Arzneimittelkommission der deutschen 
Ärzteschaft. Er sagt: »Wir wissen ganz genau, dass 
die Patienten nicht in einen Hochgeschwindig-
keitszug umsteigen, sondern allenfalls in eine Re-
gionalbahn.« Der Nutzen von Afinitor und vielen 
anderen Krebsmedikamenten sei völlig unzurei-

chend belegt, meint Ludwig, die 
Preise nennt er schlicht obszön. 
»Uns fehlt dadurch das Geld für 
andere Möglichkeiten der Ver-
sorgung von Krebskranken, etwa 
psychosoziale Begleitung und 
Betreuung am Lebensende.«

Wenn es um den Preis für neu-
artige Krebsmedikamente geht, 
herrschen für die Hersteller in 
Deutschland paradiesische Ver-
hältnisse – sie können ihn erst 
einmal nach Belieben festsetzen. 
Mit ihren Aufwendungen für 

Forschung und Herstellung hat das wenig zu tun. 
Wie in der Pharmabranche üblich, lehnt No var tis 
es ab, die Kalkulation für Afinitor offenzulegen. 
Auf die Frage, wie der Preis von mehreren Tausend 
Euro monatlich zustande kommt, sagt David 
 Epstein, ein Mitglied der Geschäftsleitung: »Bei 
Nierenkrebs war es ziemlich einfach, weil schon 
mehrere andere Nierenkrebsmittel zugelassen sind.« 
No var tis habe sich an den Preisen orientiert, die die 
Gesundheitssysteme für jene Medikamente zahlen 
– selbstverständlich hätten die anderen Hersteller 
ihre Preise »auf der Basis des Nutzens für das Ge-
sundheitswesen« kalkuliert. Mit anderen Worten: 
Die Firmen nehmen, was sie kriegen können.

Der Berliner Onkologe Ludwig ist nicht der 
einzige Arzt, der dieses Geschäft kritisiert. Er ge-
hört zu einer kleinen, aber wachsenden Gruppe 
kompetenter Krebsmediziner, die sich freier äu-
ßern können als andere, weil sie von der Pharma-
industrie unabhängig sind, beispielsweise keine 
Honorare von Konzernen beziehen oder jede Zu-
sammenarbeit bei Studien öffentlich machen. Wie 
Ludwig denken auch Arnold Ganser, Direktor der 
Klinik für Hämatologie und Onkologie an der 
Medizinischen Hochschule Hannover, Sebastian 
Fetscher, Chefarzt an den Sana Kliniken Lübeck 
und Leiter der Arbeitsgruppe Onkologie bei der 
Arz neimittelkommission der deutschen Ärzteschaft, 
und Axel Heyll, Leiter des Kompetenz  Centrums 

Fortsetzung auf S. 14  

Moral und Kosten

Kann man zu viel für 
einen Patienten
ausgeben? Ja, sagen 
einige Ärzte – weil sie 
dafür an der Hilfe
für andere Kranke 
sparen müssen

Der

Wolfgang Behling (unten) ist schwer erkrankt. 
Er sagt: »Als Betroffener f inde ich: Das Leben darf 

nicht gegen Kosten abgewogen werden«
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682 608 N. Golluch

Lustig ist das Lehrerleben
Weshalb der Pädagogenberuf so unendlich viel
Freudebereitet.DieüberarbeiteteNeuausgabedes
Humor-Bestsellers für leidende Lehrkräfte. Selbst
als alter Hase profitieren Sie von den zahlreichen
AnleitungenfüreinenbequemenSchulalltag- frech,
pultnah und absolut praxisorientiert. 91 S., kart.

(Eichborn, 2005) nur € 8,95
253 073
Frau Wirtin von der Lahn
oder ‘Die Sau herauslassen’
Endlich wieder lieferbar! Nichts für prüde Sittlich-
keitsapostel!DeftigeReimemitmehralseindeutigen
Abb.versehen.56S.,zahlr.farb.Abb.,14x18cm,geb.

statt € 14,06 nur € 7,95

EinStandardwerkderSprach-undWortgeschichte
916 651
EtymologischesWörterbuch
desDeutschen
Das hervorragendeNachschlagewerk erklärt Ih-
nen die Herkunft, Entwicklung, Bedeutung und
Verwandtschaft von rund 22.000Wörtern. Erar-
beitet im Zentralinstitut für Sprachwissenschaft,
Berlin. 1.665 S., geb. (Liz. Akademie Verl.)
stattOrig.-Ausg. € 75,67
Sonderausgabe nur € 14,95

801 887
Erotische Märchen für
Erwachsene
Erzählt nach der Wiener Originalausgabe von
1909. Mit scharfem Witz und derbem Humor .
192S., 26Farbtafeln,3s/wAbb.,14x21cm,geb.

statt € 78,- nur € 19,95

823 597 Erotik im Übermaß!
Gamiani –
oder zwei tolle Nächte
ReprintderOriginalausgabevon1907.DiesesBuch
zählt zu den wildesten erotischen Romanen der
Weltliteratur. Angeblich aus einer Sektlaune inner-
halb vonnur drei Tagen entstanden,wird er Alfred
de Musset zugeschrieben. Versprochen hatte er
ein Werk, das die stärkste sinnliche Leidenschaft
zumAusdruckbringt, ohneeinobszönesVokabu-
lar zu verwenden.DasErgebnis ist die hoch eroti-
scheGeschichtederGräfinGamiani. 102S., 9ero-
tische s/wTafeln, 14 x 21 cm, geb.
statt € 98,- nur € 16,95

902 381 Lutz Röhrich
Lexikon der
sprichwörtlichen
Redensarten 3 Bände
Eine lehrreiche und amüsante Enzyklopädie des
Sprachwitzes, die leicht verständlich und wis-
senschaftlich exakt über Bedeutung, Herkunft
undAnwendung von rund 15.000Redensarten
informiert. Über 1.000 Abbildungen aus zeitge-
nössischen Quellen veranschaulichen den Ur-
sprung vieler Redensarten. Zus. 1.910 S., zahlr.
SW-Abb.,14x20,5cm,geb. (LizenzHerder,2009)
stattOrig.-Ausg.€ 255,-
Sonderausgabe nur € 19,95

795 437 B. Rheims u.a
Chambre Close
EinBuch,dasdie„Lüsternheit
derAugen“befriedigt.Akt-Fo-
tosvonseltenerIntimitätzeich-
nendieseerotischeNovellemit
Bildernaus.141S.,22x27cm,
geb. (Schirmer/ Mosel)

statt € 39,80 nur € 19,80

812 128 Thomas Mann
DieBuddenbrooks 22CDs
Es ist wie Pudding löffeln, wenn man die
Buddenbrooks vonGertWestphal vorgelesen
bekommt - eine Leckerei ohnegleichen.
Westphal, 'des Dichters obersterMund' (Katja
Mann), liest eigentlich gar nicht, er lebt und
fühlt die Figuren. Der Hörer lebt und fühlt mit.
Das Schönste: Th.MannsOpusmagnumwird
ungekürzt vorgetragen - 28Stunden.
statt € 99,99 nur € 39,90

592 625
Militärische Uniformen
in der DDR
Die lang erwartete, abschließende NVA-
Uniformierungsgeschichte von 1956 bis Anfang
Oktober 1990 . 240S., durchg. Farb- u. SW-Abb.,
24 x 27,5 cm, geb. (Mittler, Nachaufl. 2009)
statt Orig.-Ausg.€ 68,-
Sonderausgabe nur € 9,95

873 675 Die Abenteuer des
braven Soldaten Schwejk
4 DVDs
Fritz Muliar in seiner Paraderolle! 13 Stunden
beste Unterhaltung!

nur € 24,99

859 044 E. Klee

Das Personenlexikon
zum Dritten Reich
Werwar was vor und nach 1945. 736 S., 14 x 21
cm, kart. (Ed. Kramer, 2008)
stattOrig.-Ausg. € 29,90
Sonderausgabe nur € 9,95

904 996 Karlheinz Deschner
Das Kreuz mit der Kirche
Eine Sexualgeschichte des
Christentums
Ein brillantes und zugleich erschütterndes Buch
überdiedunkelsten Seitender christlichenMoral.
Von einem der treffsichersten Kirchenkritiker un-
serer Zeit. 520S.,14 x 21cm, geb.
(Ed.Enfer,2009)
statt Orig.-Ausg. € 24,50 nur € 14,95

913 396 J. de Lombardo

Naked Gymnastics
Bei der Ausführung von schwierigen Übungen
eröffnen Ihnen junge durchtrainierte Frauen un-
geahnte erotische Einblicke auf die Schönheit
desweiblichenGeschlechts, das sich Ihnenwie
eine reife, klaffende Frucht offenbart. Ein aufre-
gendes Fotobuch. 128 S., 121 Farb- u. SW-
Fotos, 20 x 28 cm, geb. (Reuss, 2006)

statt € 49,90 nur €29,90

Der neue große Satelliten Weltatlas statt 78,- nur noch 14,95 Euro! + GRATIS CD-Box für Sie.

916 687 G. Wiegand u.a.

Das malerische und
romantische
Deutschland
10 Bände
Dieses Werk, das
nahezudengesamten
deutschsprachigenRaumbeschreibt,erfaßtausder
Sicht des19. Jhs. undder jeweiligenVerfasser die
Kultur, Geschichte, Volks- und Landeskunde von
Deutschland, Österreich und Teilen der Schweiz.
AutorenwieG.SchwabundL.Simrock trugenzum
GelingendesWerkesbei. Mit zahlreichen Illustra-
tionenhervorragenderKünstlerwieA.L.Richter,O.
Wagner und C. Frommel . Das Original wird anti-
quarischmit 5.800 Euro gehandelt. Dieser hervor-
ragende Reprint macht das Werk nun seit vielen
JahrzehntenerstmalswiedereinergrößerenLeser-
schaftzugänglich. 10Bände,Zus.3.248S.,412Bild-
tafeln,14x21cm,geb.
statt € 499,- nur €99,-

914 904 Meyers Lexikon
der Naturwissenschaften
Biologie, Chemie, Physik und
Technik
Alles Wichtige zu Biologie, Chemie und Physik
sowie ihren wichtigsten technischen Anwendun-
gen lexikalischaufbereitet vonAwieAmperebisZ
wieZytoplasma.Rund9.000Sachstichwörter.1.072
S., durchg.meist farb. Abb., 18 x 25 cm, geb.
(Bibliograph. Inst., 2008)
statt € 29,95 nur € 9,95

919 942 Atlantica!
Der neue große Satelliten Weltatlas
DasStandardwerk unter denSatellitenatlanten verbindet präziseWeltkartografie
mit atemberaubendenSatellitenfotos. Im 1. Teil folgt auf die kartographische Ab-
bildung vonWelt und Kontinenten jeweils das entsprechende Satellitenbild. Der
2. Teil bietet zu jedem Kartenblatt Städte oder Landschaften aus der Weltraum-
perspektive. Im 3. Teil Deutschland, Österreich und Schweiz verschmelzen
Satellitenbild und Karte im exakt gleichenMaßstab von 1: 750 000 zur Satelliten-
bildkarte, dasBildwird zurBasis für kartographischeElementewieOrte undStraßennetz.
Modernstes Kartenwerk, innovatives Bildmaterial und eine hochwertige Ausstattung machen dieses
Buch zumState-of-the-Art-Atlas. 528S., 27 x 36cm,geb., imSchuber, 3.8 kg(!)

statt € 78,- nur € 14,95

918 346 Karlheinz Deschner
Der Moloch
Eineglänzend recherchierte und sehr provokante
Auseinandersetzungmit derGeschichte der Ver-
einigten Staaten. Von der Ausrottung der India-
ner über die immensen Kriegsgewinne aus den
beiden Weltkriegen bis zur Operation Wüsten-
sturm rollt Deschner alle historischen Fakten auf,
diegod’sowncountry vonseinerdunkelstenSeite
zeigen: gewalttätig, unmoralisch, heuchlerisch
und korrupt. 373 S., geb. (Ed. Kramer)
statt Orig.-Ausg.€ 20,-
Sonderausgabe nur € 14,95919 723 Jubiläumsausgabe

100 Jahre Michelin Führer

Michelin
Deutschland 2010
Über4.300Hotelsundüber1.500Restaurantsvon
Expertengetestetundempfohlen.1.440S.,12x20
cm,geb. + Reprint der Erstausgabe500S., 9 x19
cm, kart. (Michelin)

statt € 29,95 nur € 9,95

919 381 Geschichte der
deutschen Pornographie
Gretchen Kraut Collection
Im Vergleich zu anderen Völkern sind die Deut-
schennicht gerade fürGenuß, Leidenschaft und
Spaß berühmt. Sie tragen Lederhosen, essen
Schnitzelund fahrenunverwüstlicheAutos.Doch
das ist nur die halbeWahrheit: wie alleNationen
habenauchdieDeutschendunkleGeheimnisse
sie lieben Pornographie! Das zeigt dieser Band
ganz deutlich!!! 272 S., durchg. SW-Fotos, 11 x
19 cm, flexibler Einband (Goliath)
stattOrig.-Ausg. € 19,90

Sonderausgabe nur € 9,95
639 974 G. Ziegler u.a.

Die Mongolen
Im Reich des Dschinghis Khan
LesenSieindiesemreichbebildertenBuchdiespan-
nendeGeschichtedesgroßenMongolenherrschers
DschinghisKhanundverfolgenSieAufstiegundFall
desmongolischenWeltreichs.159S.,21x27,5,geb.
(Theiss,2005)
statt € 29,90 nur € 9,95

919 893 Prachtvolles Kompendium
P. Esser

Die Giftpflanzen
Deutschlands
Reprint der Originalausgabe von 1910.
Beeindruckende Farbtafelnmit über 600 natur-
getreuen Einzeldarstellungen stellen Giftpflan-
zen unserer heimischen Flora vor und lassen
diese den Leser durch besondereMerkmale er-
kennen. Präzise Beschreibungenmit Standort
und Verbreitung, Blütezeit sowie Giftwirkung
machendasWerk zueinemunverzichtbarenBe-
gleiter. Über 600Einzeldarstellungenauf 112 far-
bigen Bildtafeln. 352 S., 17 x 24 cm, geb.

statt € 165,- nur € 39,95

793 612 Franz Liszt
Die kompletten Orgelwerke,
5 CDs + DVD + Buch
MartinHaselböckspieltLisztanLadegast-Orgeln in
Merseburg,inKöthen,inSchwerinundHohenmölsen.
Auf der DVD sehen Sie ein Interview mit Martin
Haselböck über die Orgelwerke von Franz Liszt.
(Membran)
statt € 48,- nur € 19,95

635 599
Bach
Edition
Das Gesamtwerk
157 CDs + 2 DVDs + DVD-ROM
Die Einspielung sämtlicherWerke von J.S. Bach
in einer Edition. Das Mitwirken weltbekannter
Künstler wie Emma Kirkby, Michael Chance,
Annelies Burmeister, Peter Schreier, Emmy
Verhey, dem Dresdner Kreuzchor, den
Amsterdam Bach Soloists und der Dresdner
Philharmonie garantiert einmalige Qualität auf
höchstem künstlerischenNiveau. 'Eine einzigar-
tige Edition. Die Instrumentalteile sind wunder-
schön konzipiert. Der Holland Boys Choir glänzt
und funkelt mit einemunwiderstehlichen,mitrei-
ßenden, ungekünsteltenBach.' (Grammophone)

statt € 399,- nur € 99,-
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Ihr Geschenk:
915 674
Louis Armstrong
The Essential 3 CD-Box

Ihr Geschenk:
Zu IhrerBestellungerhaltenSieKOSTENLOSdie
3 CD-Box Louis Armstrong - The Essential
(915 674) mit Stücken wie It’s wonderful, When
the saints go marchin in, Jeepers creepers, On
the sunny side of the street, u.v.a. (Emporio)
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